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EJE N° 1.: “Pubertad, adolescencia e identidad sexual”

Contenidos Conceptuales

e Sexualidad humana: concepto. Identidad sexual. Sexualidad en la infancia. Sexualidad en la
pubertad y adolescencia: Caracteres sexuales secundarios Menstruacion. Eyaculacion.
Masturbacion.

* Rol de género. El grupo adolescente. Embarazo adolescente. Paternidad Responsable.

» Orientacion del deseo: diversas opciones sexuales.

* Ley Nacional 23.592 contra los actos discriminatorios.

EJE N° 2: “Biologia de la genitalidad humana”

Contenidos conceptuales

» Sistemas genitales masculino y femenino. Métodos anticonceptivos. Fecundacion.

e Concepcion. Anticoncepcion. Aborto

e El inicio de una nueva vida: membranas embrionarias, el embridén en sus primeros meses, el
crecimiento del feto, el nacimiento. Importancia de la lactancia materna

* Fecundacion asistida

EJE N° 3: “Adolescencia y salud”

Contenidos Conceptuales

» Construccién del concepto de salud

« Enfermedades de transmision sexual (ETS): gonorrea, sifilis, hepatitis B, SIDA.

* Abusos sexuales

« Alimentacién saludable. Dieta equilibrada. Trastornos alimenticios

» Politicas de salud a nivel mundial, nacional, provincial y municipal: Promocién y Prevencion.



